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TelevisiónN
La 1 La 2 Antena 3 Cuatro

Telecinco La Sexta ETB 1 ETB 2

6.30 Telediario matinal 
8.00 La hora de La 1   
13.00 Cocina al punto con Peña y 
Tamara: •Pimiento Tap de Cortí• 
13.55 Informativo territorial 
14.10 Bloqueados por el muro  
15.00 Telediario 1   
16.30 Mercado Central 
17.15 Servir y proteger  
18.15 Acacias, 38  
19.10 El cazador 
20.00 España directo  
20.30 Aquí la Tierra  
21.00 Telediario 2  
22.10 Historias de Alcafrán  
22.55 Donde viajan dos  
•Madrid• Con El Langui  
y Jesús Vidal 
23.45 Donde comen dos: 
•Extremadura• (rep.) 
0.35 Cine: •Inspector Gourmet: 
Come, bebe, muere•. 2017. 85• 
2.00 El Caso. Crónica de sucesos 

89.30 Aquí hay trabajo 
10.00 UNED  
10.55 Hundidos 
11.45 Turismo rural en el mundo 
12.20 Cine: •Las siete magníficas•. 1966. 
14.05 Comida al descubierto 
14.50 Escuela de animales 
15.45 Saber y ganar    
16.30 Grandes documentales 
18.40 El escarabajo verde 
19.10 Jamie en Gran Bretaña 
20.00 Los mejores locales de diseño 
del mundo  
20.30 Días de cine •Viggo Mortensen• 
21.30 Días de cine: Especial San  

Sebastián   
21.55 La suerte en tus manos 

22.15 Historia de nuestro cine 
•Furtivos•. 1975. 99• 
0.30 Historia de nuestro 
cine: •Sonámbulos•.1978 
1.40 Siria, los últimos 

guardianes del patrimonio 

8.55 Espejo público 
13.20 Cocina abierta con Karlos 
Arguiñano:•Caldero de gallo• 
13.45 La ruleta de la suerte 
15.00 Antena 3 Noticias 1 
15.45 Deportes y el tiempo 
16.30 Amar es para siempre  
17.45 ¡Ahora caigo 
19.00 ¡Boom!  
20.00 Pasapalabra  
21.00 Antena 3 Noticias 2   
21.45 Deportes y el tiempo 

22.10 La Voz  
Talent-show musical 
presentado por Eva González 
con Alejandro Sanz, Laura 

Pausini, Antonio 
Orozco y Pablo 
López cono 

coaches 
1.10 La Voz: 
Mejores 
momentos

8.00 ¡Toma salami! 
8.35 El bribón 
9.30 Alerta Cobra   
13.10 Mujeres y hombres y viceversa  
14.10 El concurso del año    
15.15 Deportes Cuatro 
15.45 El tiempo 
15.50 Todo es mentira   
17.35 Cuatro al día  
Programa de actualidad presentado por 
Joaquín Prat 
20.00 Cuatro al día a las 20H  

20.45 Deportes  
20.55 El tiempo 
21.05 First Dates 
22.00 Los Gipsy Kings  
Docu-reality que sigue a los 
Jiménez, las Salazar, los 
García Losada y los 
Heredia 
0.00 Los Gipsy Kings 
(rep.) 
3.30 Puro Cuatro

7.00 Informativos Telecinco 
8.55 El programa de Ana Rosa   
13.30 Ya es mediodía   
15.00 Informativos Telecinco   
15.40 Deportes  y el tiempo 
16.00 Sálvame Limón   
17.00 Sálvame Naranja 
Programa que analiza la crónica rosa y 
social. Conducen Jorge Javier 
Vázquez, Paz Padilla y Carlota 
Corredera  
20.00 Sálvame Tomate 
Crónica rosa y social 
21.00 Informativos Telecinco 
21.40 El tiempo 
21.55 Deportes 
22.00 Mi casa es la tuya  
Bertín Osborne viaja a la 
Axarquía malagueña para 
entrevistar a Albert Rivera 
0.30 Mi casa es la tuya (rep.) 
2.40 La tienda en casa

7.30 Aruser@s   
11.00 Al rojo vivo 
14.00 laSexta Noticias 1   
14.55 Jugones   
15.30 laSexta Meteo 
15.45 Zapeando  
17.15 Más vale tarde  
Revista de actualidad presentada por 
Mamen Mendizábal 
20.00 laSexta Noticias 2 
20.55 Estación laSexta 
21.05 laSexta Deportes 2 
21.30 laSexta Columna  

•Coronavirus: La ola de 
la verdad•  
22.30 Equipo de 
investigación: 
•Desokupas• 
23.45 Equipo de 

investigación  (rep.) 
2.50 World Poker 
Tour

9.00 Egun on Euskadi 
11.00 Abentur@roa 
11.30 Euskalonski 
12.30 EiTB kultura 
12.40 Txoriene Zigor Iturrietarekin 
13.15 Joseba Arguiñano Sukalerrian  
14.00 Gaur egun  
15.05 Sukaldaria 
15.00 Txirrindularitza bideoteka  

18.00 Biba zuek! 
•Nerabe bat etxean• 
19.50 Iparraldearen orena 
20.00 Gaur egun 2   

20.40 Kirolak  
20.50 Eguraldia 
21.10 ETB Kantxa 
23.35 Boxeo izarrak 
•Bernard Hopkins•  
0.35 Joseba Arguiñano 

Sukalerrian 
1.15 Iparraldearen orena  
1.25 Herri txiki, infernu handi

8.00 Vascos por el mundo 
9.10 Historias a bocados 
10.00 Un plan perfecto 
11.00 EiTB Kultura 
11.30 En jake   
14.05 Atrápame si puedes   
14.58 Teleberri 1   
15.45 Kirolak y Eguraldia 

16.30 Allí abajo 
17.30 ¡Qué me 
estás contando! 

20.05 A bocados: 
•Lubina con escamas 

doradas y pil pil de setas• 
21.00 Teleberri 2   

21.50 Kirolak y Eguraldia 
22.25 Cine éxito: •Corazón 

silencioso•. 2014. 97•  
0.00 Todos los 

apellidos vascos 
2.35 Atrápame si 
puedes

La Voz Los cuatro coaches 
utilizarán todas sus armas para 

hacerse con las mejores voces en 
esta tercera noche de •Audiciones 

a ciegas•. 22.10 Antena 3

Deportes

10.00 Tenis. Roland Garros. 
 Eurosport 2 
12.00 Tenis. Torneo Hamburgo: 
Cuartos (13.15h, M. Deportes). 
 #Vamos 
14.25 Ciclismo. Mundial: 
Contrarreloj élite masculino.  TDP 
17.00 Baloncesto. Liga Endesa: 
Valencia Basket-MoraBanc 
Andorra.  M. Deportes  
19.00 Balonmano. Liga Asobal: 
Ademar -I. Cuenca.  Gol 
19.15 Baloncesto. Liga Endesa: 
Coosur Real Betis- Joventut 
Badalona.  M. Deportes 2  
19.45 Baloncesto. Liga Endesa: 
Hereda SP Burgos-Herbalife 
Gran Canaria.  M. Deportes  
21.10 Pelota.  ETB 1 
21.45 Baloncesto. Liga Endesa: Real 
Madrid-C. Zaragoza.  M. Deportes  
2.30 Baloncesto. NBA. Finales 
(5º): Celtics-Heat.  M. Deportes

SERIES Y ‘STREAMING’

Fernando 
AMAZON PRIME VIDEO. 
Estreno en exclusiva de esta 
docuserie que muestra la 
pasión de Fernando Alonso 
por competir al más alto nivel 
y su absoluta determinación 

por ganar. Cinco 
capítulos en los 
que el piloto 
asturiano 

muestra 
aspectos 
descono-
cidos de 
su per-
sona.
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